Photos souvenirs

Repas a theme

Une pause conviviale en terrasse
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L'été est la, avec ses journées ensoleillées et des chaleurs
exceptionnelles. Juillet est une belle occasion de profiter des petits
plaisirs : partager un goQter en terrasse, participer aux animations ou
simplement savourer un moment de détente.

Album photos

Dans cette nouvelle édition de la Gazette, vous retrouverez les temps forts du mois, les activités a ve-
nir...

Nous vous souhaitons a toutes et a tous un trés beau mois de juillet, rempli de sourires, de partage et
de douceur.

Pour les résidents

iy —

\\ A la une : début des travaux

Depuis lundi 22 juin 2026, des travaux d’aménagement ont débuté aux abords de la résidence.

L’objectif ? Créer un accés 100 % piéton entre la rue de Galerne et le hall d’entrée de la résidence, ainsi que sécuriser le cheminement
vers |'espace de repos Place Saint-Joseph en le rendant également piéton. Ces aménagements visent a améliorer la sécurité et le confort
des déplacements pour tous les usagers de la résidence. Ce projet est porté et financé par I’Association SEVE.

La végétalisation des espaces sera réalisée a I'automne 2026.

Merci de votre compréhension pendant la durée des travaux, et rendez-vous bient6t pour découvrir ces nouveaux cheminements plus
shrs et plus agréables !




. '@ Programme d’animations

Congés Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3
Anne-Marie est en | Le planning d’anima- |11h : Atelier « bien 15h: Chant au Bon 15h: Jeux de société
congés, elle sera  |tion s’allége et passe |étre » en cafétéria Accueil
de retour le 15/07 |en mode « vacances »

Nous continuons ce- | 14h30: Sortie plan
pendant a vous pro- |d’eau de St Julien de
poser des activités Concelles
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10

11h : Boutique la
Rosaly dans le hall
d’accueil

15h : Jeux de so-
ciété en salle

15h: Gym douce

15h : Petit Bac en
salle d’animation

10h30: Sortie a super |15h: Commission

U menu en salle de res-
tauration

15h : Blind test en
salle d’animation

d’accueil
15h : Jeux de so-
ciété en salle

15h: Gym douce

d’animation
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17
11h : Boutique la 11h : Atelier 11h: Atelier « bien 10h: Balade dans le
Rosaly dans le hall « Raconte moi » pour |étre » au ler étage bourg
d’accueil Férié I’exposition 50 vi-
sages, 50 talents 15h :Gym douce 15h : Atelier chant
15h : Concours de
belote en salle 15h : Jeux en terrasse
d’animation 17h : Cocktail en ter-
rasse
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24
11h: Boutique la  |11h30 : Sortie chez Mi |11h: Atelier confiture |10h: Balade dansle |15h30: « Petit bac »
Rosaly dans le hall |Jo bourg en salle d’animation

11h30 : Sortie chez
Mi Jo 15h: Jeux d’adresse

palet, molkky, pé-

13h45 : Concours
de belote a
I'EHPAD de
Mauves sur Loire
15h: Gym douce

d’animation 15h: Atelier confiture |tanque
Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31
11h : Boutique la |15h : Conférence / 15h : Golter des an- |11h:Jeux sur écran |10h: Balade dans le
Rosaly dans le hall |film « voyage avé- |niversaires avec Léon |géant bourg
d’accueil lo» Fontaine et son orgue
de barbarie en salle  |15h: Chant 15h: Loto

d’animation

Office religieyx
en salle
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Cliché d’une vie

Regards croisés sur Mai 68 : quand les souvenirs racontent une épogue

A I'occasion d'un atelier de causerie consacré a Mai 68, plusieurs résidentes ont partagé leurs souvenirs et leurs ré-
flexions sur cette période marquante de I'histoire frangaise. Plus qu'un retour sur les événements eux-mémes, cette
rencontre a permis de mesurer combien chacun a vécu cette époque a sa maniére, selon son parcours de vie et son
environnement.

Pour certaines, Mai 68 reste avant tout le souvenir d'un quotidien bouleversé. En pleine période de greves, les diffi-
cultés d'approvisionnement en carburant ont compliqué les déplacements et méme certains événements familiaux,
comme un déménagement réalisé grace a la solidarité des proches. Vivant a la campagne, beaucoup ont suivi les
événements a distance, principalement par la radio, sans étre directement confrontées aux manifestations qui agi-
taient les grandes villes. Les participantes se rappellent également l'inquiétude qui régnait alors. Certaines crai-
gnaient que la situation ne dégénére en véritable guerre civile, sans toujours comprendre les revendications des étu-
diants et des ouvriers. Les slogans de Mai 68 sont néanmoins restés gravés dans les mémoires. Avec le recul, elles
reconnaissent que cette jeunesse exprimait un profond besoin de liberté et de meilleures conditions de vie, dans
une société ou les interdits étaient nombreux.

Les échanges ont naturellement conduit a comparer les modes de vie d'hier et d'aujourd'hui. Toutes évoquent une
enfance marquée par une éducation stricte, le sens du devoir et une grande valeur accordée au travail. A cette
époque, les journées étaient bien remplies : les tdches ménageres étaient entierement manuelles, les semaines de
travail longues et les congés rares. Beaucoup racontent avoir continué a travailler malgré la maladie, tant il semblait
naturel de faire passer le travail avant soi. Pour ces femmes issues du monde rural ou ayant exercé des professions
particulierement exigeantes, les revendications d'une meilleure qualité de vie paraissaient alors lointaines. Aujour-
d'hui, elles comprennent davantage les aspirations des générations suivantes, notamment le désir de mieux concilier
vie professionnelle et vie familiale. La famille a occupé une place importante dans les témoignages. Les souvenirs
des moments passés avec les enfants et les petits-enfants, des jeux partagés et de la transmission des savoir-faire
restent particulierement précieux. Les participantes saluent également I'évolution de la place des péres, désormais
plus investis aupres de leurs enfants.

Au fil des échanges, un constat revient souvent : la société a profondément changé. Les relations de voisinage, au-
trefois marquées par une entraide spontanée, semblent avoir laissé place a davantage d'individualisme. Les nou-
velles technologies, l'intelligence artificielle ou encore la rapidité des évolutions sociales interrogent ces témoins
d'une autre époque, parfois fascinées, parfois inquiéetes. Les participantes observent également les changements
dans notre rapport au travail, a I'argent et a la consommation. Elles se souviennent d'une génération habituée a éco-
nomiser, a acheter uniqguement lorsque les moyens le permettaient et a vivre avec peu. Elles s'interrogent sur une

4 MAl 6o m .
| e ﬁ ﬁ

société ou le besoin de posséder semble parfois prendre le pas sur
I'essentiel. Enfin, les échanges ont montré toute la richesse des regards
portés sur le passé. Si certaines évolutions sont reconnues comme
positives, notamment en matiére de libertés ou d'équilibre entre vie
personnelle et professionnelle, toutes expriment une certaine nostalgie des
valeurs de solidarité, de simplicité et de proximité humaine qui ont marqué
leur jeunesse.
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