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             Photos 

 

Nous allons participer au concours vidéo de Ehpa’danse.  Jusqu’au 19 mai nous allons filmer une  
chorégraphie d’une minute à 1 minute 30 sur le thème des Jeux Olympiques 2024 lors des cours de Danse 

avec Sonia.  

L’objectif est de se retrouver le temps d’une musique pour une danse. En groupe ou solo, debout ou assis.es, 
avec une ou plusieurs parties du corps... laissez place à votre créativité. 

Pour gagner, le premier tour se fait par région, 18 gagnant.es sont désigné.es selon les critères suivants:         
coordination et danse, mise en scène et costumes, émotion ainsi que l’adéquation avec le thème.  

POUR REMPORTER L’OR, les 18 gagnant.es vont représenter leurs régions pour le concours national 
EHPA’DANSE. Les mêmes vidéos seront utilisées pour la sélection nationale selon les mêmes critères. 

Rassemblons notre équipe  

                L’édito 

En avril, le printemps s'installe timidement, apportant 
avec lui son lot de douceur et de renouveau. Vous allez 
profiter des premiers rayons de soleil pour vous pro-
mener dans le parc, admirant les bourgeons qui éclo-
sent peu à peu.  

C'est le moment idéal pour prendre l'air, mais atten-
tion, comme le dicton le dit si bien : "En avril, ne te dé-
couvre pas d'un fil". Les températures peuvent encore 
être capricieuses.  

Malgré tout, l'ambiance est à la joie et à la bonne hu-
meur, chacun se réjouissant de voir la nature re-
prendre vie après l'hiver.  

Changement d’horaire du dîner :  A compter du 02/04/2024, nous vous informons que les horaires du service du 
dîner seront modifiés. Pour le dîner en salle de restauration, les portes s’ouvriront à 18h45 pour un début de     
service à 19h. Pour les plateaux repas, le service débutera  à 18h30. Cette modification d’horaires, demandée par 
l’Agence Régionale de Santé, permet de réduire la durée entre le dîner et le petit déjeuner et ainsi limite le jeûne 
nocturne. 

Un séjour vacances au bord de la mer cette année, ça vous dit ?  

Rdv le vendredi 12 avril à 15h pour une réunion d’information . La destination pressentie serait l’île de Noirmou-
tier, pour 5 jours et 4 nuits, vous serez accompagnés par les salariés et les bénévoles. 

 

 

Liza & Julia  

              Projet Séjour 

Repas et inauguration de 

la place Saint Joseph  

Chasse aux œufs  

avec les enfants du 

personnel  

Fabrication de chocolat  



BIENVENUE 
AU REVOIR 

Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5 

 

 

Férié 

lundi de Pâques 

15h15 : Gym douce 
avec Nicolas en salle 
d’animation 

 

 

15h30 : Loto en 
salle d’animation   

10h30 : Bien être en 
chambre 

11h00 : Cours de 
danse avec Sonia en 
salle d’animation  

16h00 :  Bricolage 
pour le repas à 
thème au 1er étage   

11h00 : Atelier équi-
libre avec Nicolas  

11h00 : Echange sur 
l’actualité dans le hall 
du 1er étage. 

12h00 : Sortie au res-
taurant (sur inscription 
sortie payante)  

 

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 

14h30 : Sortie au 
cinéma de la Cha-
pelle Basse Mer 
pour voir le film 
« Chasse gardée »  

(sur inscription 
sortie payante 4€)  

10h00: Visite        
individuelle 
(courses, balade, 
discussion…)  

15h15 : Gym douce 
avec Nicolas en salle 
d’animation  

15h30 : Jeux de  
motricité avec Julia 

11h00 :  Atelier 
bricolage en salle 
d’animation 

15h00 : Atelier 
chant en salle 
d’animation  

11h00 : Cours de 
danse avec Sonia en 
salle d’animation  

15h30 : Séance    
cinéma/débat en 
salle multi-fonction 

11h00 : Atelier équi-
libre avec Nicolas  

11h00 : Echange sur 
l’actualité dans le hall 
du 1er étage. 

15h30 : Réunion 
d’information séjour 
vacance 2024  

 

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi  19 

 

 

15h15 : Gym douce 
avec Nicolas en salle 
d’animation  

 

12h00 : Repas à 
thème              
« Les années 80 »   

16h30: Initiation 
téléphone / ta-
blette en salle 
d’animation   

11h00 : Cours de 
danse avec Sonia en 
salle d’animation  

15h00: Karaoké 
avec Patrick en salle 
multifonction  

 

11h00 : Atelier équi-
libre avec Nicolas  

11h00 : Echange sur 
l’actualité dans le hall 
du 1er étage. 

15h30 : Jeux de socié-
té dans les étages.   

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi  26 

15h00 : Atelier 
chant au          
« Bon Accueil »   

 

15h15 : Gym douce 
avec Nicolas en salle 
d’animation  

15h30 : Jeux de  
motricité avec Julia 
au 1er étage  

10h00: Visite     
individuelle 
(courses, balade, 
discussion…)  

15h30: Petit bac 
en salle d’anima-
tion   

11h00: Cours de 
danse avec Sonia en 
salle d’animation  

15h00: Jeux géants 
en bois avec les   
enfants du centre 
de loisirs de Divatte 
sur Loire  

11h00 : Echange sur 
l’actualité dans le hall 
du 1er étage. 

15h00 : Passage de la 
médiathèque en      
Cafétéria 

16h30 : Détente au 
petit salon du RDC 

Lundi 29 Mardi 30    

11h00 :  Atelier 
bien-être au RDC 

15h00 : Anniver-
saires du mois 
d’Avril avec Danse 
Divatte en salle 
d’animation 

15h15 : Gym douce 
avec Nicolas en salle 
d’animation  

   
Office religieux 

en salle multifonction  

à 11h15  chaque mardi  
Pliage des serviettes de table 

en salle d’animation à 10h00,  

le lundi, mercredi et vendredi  

FRALIN Hélène 

Née le  04/04/1929 

Mme BODIN Jeanine  

Décédée le 17 mars 2024 

 

Mr FRUCHAUD  Robert 

Décédé le 29mars 2024 
 

Mme LUNEAU Yolande 

Arrivée le 28 mars 2024 

En hébergement temporaire 

                        Programme d’animation 

Samedi 13 avril :  

Animation musicale dans 

le hall du 1er étage 

 

Qui est qui ?     Relier la bonne réponse !  

MAINGUY  Marie-Thérèse 

Née le  30/04/1931 

HERBRETEAU Claude 

Né le  13/04/1955 

PERRON Emile 

Né  le  18/04/1929 

C’est avec beaucoup de bonheur que je viens vous  annoncer                  
la naissance de notre deuxième petit garçon. 

             Evan est né ce mercredi 6 mars à 3h06. 

Tout va très bien pour nous, je suis une nouvelle maman comblée et 
grand frère Aédan est déjà aux petits soins. 

Coralie Gerbault 

                 Les nouvelles  

               Les anniversaires du mois 

M. OLLIVIER Alexandre 

Arrivé le 20 mars 2024 

En hébergement temporaire 

               Le personnel  

                A vous de jouer !  

Anne Nathalie             Tony 

Comptable      Responsable 

Qualité  

Assistant      

Administratif 


